
GOLD
Best Body

Firming Cream

INFORMACE O OŠETŘENÍ

 Protokol:

Luxusní péče o tělo obohacená o Zlato, Hedvábí, Zázvor, Liposomy s Kofeinem, Escin a Karnitin 
a cílené aktivní složky pro hubnutí a zpevnění.

PROTOKOL OŠETŘENÍ:

luxury SPA

• Zanechává pokožku pevnou se zlepšenou elasticitou. 
• Pomáhá redefinovat a zlepšit kontury těla.

Doporučená frekvence: 12 sezení (2-3 krát týdně)

1. Čištění a Příprava 
Začněte nanesením zázvorového tělového peelingu GINGER BODY SCRUB na čistou a suchou pokožku. Jemně masírujte krouživými 
pohyby, abyste odstranili odumřelé kožní buňky a povrchové nečistoty. Tento krok zjemní texturu pokožky a usnadní vstřebávání 
následujících produktů. Důkladně opláchněte a osušte.

2. Zacílení a Aktivace 
Aplikujte GINGER BODY GEL na problematické oblasti, jako je ochablá kůže, viditelná celulitida nebo lokalizované tukové zásoby. 
Důkladně masírujte po dobu přibližně 5 minut pevnými tahy směrem nahoru. Pro zvýšení výkonu můžete začlenit ultrazvukové 
kosmetické zařízení, postupujte podle pokynů pro konkrétní zařízení

3. Masáž a Výživení 
Zahřejte zázvorový tělový olej GINGER BODY MASSAGE OIL mírně nad pokojovou teplotu a proveďte masáž celého těla, přičemž 
se zaměřte na klíčové oblasti pro podporu relaxace a zlepšení tónu pleti.  
Alternativně můžete použít bylinné masážní sáčky HERBAL MASSAGE POUCHES. Namočte je do zahřátého masážního oleje a jemným 
tlakem aplikujte pro aromatický masážní zážitek. 
Pokud dáváte přednost lehčí textuře, nahraďte olej zázvorovým tělovým krémem GINGER BODY CREAM pro hydrataci s nemastným 
efektem.

5. Závěrečný Efekt 
Postup zakončete nanesením zázvorového tělového krému GINGER BODY CREAM na celé tělo, přičemž se dle potřeby zaměřte na 
konkrétní oblasti. Masírujte až do úplného vstřebání, aby pokožka zůstala hladká, pružná a svěží.

Doporučení pro DOMÁCÍ PÉČI 
Pro udržení a posílení výsledků se doporučuje, aby klientka v závislosti na individuálních potřebách a preferencích pokračovala v péči 
doma s použitím produktů GINGER BODY: tělový peeling GINGER BODY SCRUB, gel GINGER BODY GEL, GINGER BOBY OIL  a/nebo 
GINGER BODY CREAM. Pravidelné používání pomáhá udržovat hladkost, pevnost a sjednocený vzhled.

4. Aplikace Masky 
Naneste zázvorovou tělovou gelovou masku GINGER BODY GEL MASK v tenké, rovnoměrné vrstvě na celé tělo nebo na cílové zóny 
(včetně oblasti dekoltu, pokud je to žádoucí). Lehce vmasírujte a oblast zabalte pro podporu hydratace a tonizace pokožky. Nechte 
působit 15–20 minut. 
Volitelné nebo kombinované použití zázvorové tělové slupovací masky GOLDEN LINE GINGER BODY PEEL-OFF MASK jako alternativy 
nebo po aplikaci gelové masky GINGER BODY GEL MASK: Pro přípravu peel-off masky smíchejte 1 díl prášku s 1,5 díly vody, abyste 
vytvořili hladkou pastu. Naneste rovnoměrně, nechte 20 minut působit a poté sloupněte. Zbytky odstraňte vlhkou houbičkou.

• Pomáhá zlepšit vzhled pomerančové pokožky. 
• Zanechává pokožku hladkou a hydratovanou.
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Všechny produkty GINGER BODY CARE obsahují extrakt ze Zázvoru, známý svými stimulačními vlastnostmi a schopností 
podporovat mikrocirkulaci. V důsledku toho se v oblasti aplikace může objevit mírný pocit tepla nebo brnění a dočasné 
zarudnutí (hyperémie). Jedná se o normální reakci, která obvykle krátce po apilkaci odezní.

PRODUKTY GOLD
Best Body

Firming Cream

GINGER BODY SCRUB   250ml, 500ml, 1000ml 
Osvěžující exfoliační tělový peeling ve formě gelu, který jemně odstraňuje odumřelé kožní buňky a zanechává pokožku jemnou, hlad-
kou a revitalizovanou. Ideální jako přípravný krok před použitím dalších produktů z protokolu Ginger Body Care. 
Obsahuje přírodní exfoliační mikrogranule, stimulující a tonizující přírodní Zázvorový olej a extrakt, Hedvábné proteiny (hydratují 
a zpevňují), Ceramidy a Fytosfingosin (podporují kožní bariéru a hydrataci), zklidňující a uklidňující přírodní oleje (Jojobový 
a Heřmánkový), D-panthenol (provitamin B5) a Alantoin.

GINGER BODY GEL  250ml, 500ml, 1000ml 
Luxusní tělový gel s 23-karátovým zlatem a synergickou směsí aktivních složek, které pomáhají viditelně zlepšit pevnost, tón a texturu 
pokožky. Při pravidelném používání podporuje hladší a konturovanější vzhled pleti – ideální pro cílenou péči o tělo. Pomáhá zlepšit 
pevnost a elasticitu pokožky, podporuje redukci pomerančové kůry a zanechává pleť svěží, tonizovanou a viditelně hladší. 
Obsahuje omlazující 23-karátové Zlato, Hedvábné proteiny (hydratují, zpevňují a zanechávají pokožku hedvábně hladkou), extrakt 
ze Zázvoru (stimuluje a tonizuje), patentovanou směs Kofeinu, koenzymu A a extraktu z Čínské řepy (zjemňuje kontury těla 
a pomáhá zlepšit pevnost pokožky), Liposomy s Karnitinem, Kofeinem a Escinem (stimulují a zpevňují), Ceramidy a Fytosfingosin 
(podporují kožní bariéru a hydrataci), Silanoly s kyselinou Mannuronovou (pomáhají zlepšit vzhled celulitidy), zpevňující Rýžové 
proteiny, osvěžující derivát Mentolu, D-panthenol (provitamin B5) a Alantoin.

GINGER BODY GEL MASK  500ml, 1000ml 
Tělová gelová maska, ideální pro profesionální hydratační, tonizační a zpevňující procedury. Doplňuje účinky ostatních produktů 
Ginger Body Care. 
Obsahuje stimulující extrakt ze Zázvoru, tonizující a antioxidační extrakt ze Zelené kávy, zklidňující Hedvábné proteiny, hydratační 
gel z Aloe vera, mořský Elastin, kyselinu Hyaluronovou, aktivní směs přírodních extraktů (Zelený čaj, Pupečník, Vilín virginský, 
Ruskus, Přeslička, Jírovec), derivát Mentolu, Alantoin a Panthenol. Lze aplikovat na celé tělo.

GINGER BODY MASK  500g, 1000g 
Slupovací prášková peel-off maska ​​s obsahem Zázvorového prášku (stimulujícího a tonizujícího), extraktu z Guarany (bohatého na 
přírodní Kofein) a omlazujících kousky 23-karátového Zlata, vhodná pro luxusní profesionální konturování těla. Její složky pomáhají 
stimulovat, zpevňovat, omlazovat a hydratovat pokožku. Lze ji efektivně kombinovat s dalšími produkty z rituálu GINGER BODY CARE 
v péči o tělo, čímž se zvyšuje jejich účinnost.

GINGER BODY CREAM  250ml, 500ml, 1000ml 
Lehký konturovací krém na tělo s hedvábnou texturou. Toto vynikající složení s jemnou a bohatou texturou zanechává pokožku 
hedvábně hladkou, pružnou, pevnou a svěží bez pocitu mastnoty. Ideální pro stimulující masáž těla a každodenní péči o tělo. 
Obsahuje Zázvorový olej a extrakt (podporují mikrocirkulaci a tonus), Hedvábné proteiny (hydratují, zpevňují a zanechávají pokožku 
hedvábně hladkou), Liposomy s Karnitinem, Kofeinem a Escinem (stimulují a zpevňují), derivát kyseliny Salicylové, Fytosteroly, 
Ceramidy a Fytosfingosin (podporují kožní bariéru a hydrataci), Vitamín E, přírodní másla (Bambucké máslo, Kakaové máslo), 
Avokádový, Jojobový a Olivový olej, D-panthenol (provitamin B5) a Alantoin.

GINGER BODY MASSAGE OIL  200ml, 500ml 
Luxusní tělový olej s regeneračním účinkem vhodný pro profesionální stimulační a zeštíhlující masáž. Snadno se nanáší na pokožku 
pro lehké, rovnoměrné klouzavé a hladké roztírání. Zanechává pokožku a smysly revitalizované. Před použitím mírně zahřejte pro lepší 
smyslový zážitek. 
Obsahuje omlazující 23-karátové Zlato, povzbuzující směs přírodních esenciálních olejů (Zázvor, Hřebíček, Kurkuma), derivát 
kyseliny Salicylové, přírodní extrakty (Břečťan a Mořské řasy), přírodní rostlinné oleje a Sójový Lecitin.

BYLINNÉ MASÁŽNÍ SÁČKY  2ks sáčků v balení (k dispozici ve 2 velikostech: velká na tělo a malá na obličej) 
Aromaterapeutické sáčky s přírodními sušenými květy Heřmánku, Měsíčku lékařského, Levandule a Pomeranče 
pro jedinečný masážní zážitek. Lze je použít při masážních procedurách po namočení do teplého zázvorového 
masážního oleje GINGER BODY MASSAGE OIL, který uvolňuje povzbuzující vůni přírodních květin. 
Na zákazníka se používá jeden pár.

INFORMACE O ŠKOLENÍ
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